
Calendario de pruebas durante el embarazo  - Primer Trimestre 

A continuación tienes detalladas las pruebas programadas para el primer trimestre. Tu estado de salud y la evolución de tu embarazo 
determinarán cuáles debes realizarte y cuáles no. Consulta siempre con tu ginecólogo.  

PRUEBA ¿CUÁNDO?  ¿QUIÉN? ¿DÓNDE? 
Ecografía translucencia nucal Entre las semanas 10 y 14  Control rutinario Hospital o centro especializado 
Análisis de orina y sangre Uno por trimestre Control rutinario Centro de salud 
Control de peso En todas las visitas al ginecólogo Control rutinario Centro de salud 
Exploración En la primera visita al ginecólogo Control rutinario Centro de salud 
Control de tensión En todas las visitas al ginecólogo Control rutinario Centro de salud 
Ecografía temprana Entre las semanas 6 y 11 Embarazo de riesgo Centro de salud o especializado 
Ecografía de alta resolución-Doppler Una por trimestre si hay riesgo Embarazo de riesgo Hospital o centro especializado 
Biopsia corial Entre las semanas 10 y 12 Embarazo de riesgo Hospital o centro especializado 
Screening Bioquímico precoz Entre las semanas 9 y 11 Embarazo de riesgo Hospital o centro especializado 
 

http://www.elembarazo.net/ecografias-la-primera-foto-de-tu-bebe.html
http://www.elembarazo.net/pruebas-embarazo-ecografia-de-translucencia-nucal.html
http://www.elembarazo.net/pruebas-durante-el-embarazo-analisis-de-sangre-y-orina.html
http://www.elembarazo.net/pruebas-embarazo-exploracion.html
http://www.elembarazo.net/pruebas-embarazo-ecografia-doppler.html
http://www.elembarazo.net/pruebas-embarazo-biopsia-corial.html
http://www.elembarazo.net/prueba-embarazo-screening-bioquimico.html

